OYEHb BKYCHbIW BUHEIPET

CanaT BMHErpeT, Noxanyn, camoe nonynapHoe 61040
BO BpeMm4 nocTta!

Ay MeHs eCTb Y MeHsa cBon cekpeTuk! Osown ons
BUHErpeTa 8 He Bapto, a 3anekal B AyXoBKe! ITOT
cnocob npuroToBneHusa, CoxpaHAaeT B OBOLLaX
MaKCMMyM BMTaMWHOB, Tak HEOOXOAUMBIX B BECEHHEE

BPEMSI.

NMoHapoOurTca:

KapTogesb - 5 WTYK

MOPKOBb - 2 LUTYKN

CBekJa - 3 cpelHue

NYK - 2 TONOBKU

tacosib - 200 rpammos

COJIEHbIE OTYPUMKM - 4 LUTYKN

3e/1eHb (KWMH3a Uav neTpyLuKa) - ny4oK

Mac0 NoACONIHEYHOE - 2-3 CTOJIOBbIE JIOXKKW

NMpurotoBneHue:


http://www.sifood.com.ua/

®acosib 3aMO4YM Ha HOYb U OTBaApPW A0 FOTOBHOCTM (MU UCNONb3YN
KOHCEPBUPOBAHHYIO).

KapTodenb, MOPKOBb 1 CBEKJTY MOMOWN, OYUCTU 1 pa3pexb rnonosam.

MocTenn Ha NMPOTUBEHDbL JINCT MNMepramMmeHTa U BbIJ1IOXXK OBOLLIA Ha HETO.
CMa)Xb HEMHOI0O MOACOJIHEYHbIM MACJIOM.

3anekan 0o rotoBHocTu (NpumepHo 30 MUHYT Npu TemnepaTtype



180).

[OTOBbIE OBOLUM OCTYAN U HAapeXb MENKUMMN Kybukamu.

Takxe KybrkaMm HapeXb JIyK 1 OrypYUKW.




CMellai BCe MHIPeaNEeHTbI, HApybu KpynHO 3en1eHb, MOCONN U Nonen

dpPOMaTHbIM NMOACOJIHEYHbLIM Macaom!

www.sifood.com.ua - O4yeHb BKYCHbI/ BUHErpeT


http://www.sifood.com.ua/recipe/vinegret
http://www.sifood.com.ua/recipe/vinegret

