KJAYBHUYHbIN MUPOT HA
3ABTPAK

B npownbin ce3oH knybHuku, nepenpobosana
60/blLIOE KOIMYECTBO PELENnTOB C 3TOW Aroaon u
HaKOHeLU-TO Halua CaMbln

NPOCTON M BKYCHbIN.

YneTtaeT nupor, He ycnesasa cpoTorpampoBaTh...
[lenaTb Tak NPOCTO, YTO MOXHO XOTb KaXKAbli Be4yep
Ha 3aBTPakK roToeBuTb... Mpegnarato Tebe npocTon
peuenT KAybHMYHOro nupora.

NMoHapoOurTca:

Macso cmBoYHoe — 150 rpammos
caxap — 200 rpammos

Anua — 4 WTYKK

Myka — 150 rpammoB
paspbixanTens — 1 YanHas noxka
HeXWpHble cnmBkn — 100 rpammoB
KNybHuKka — 500 rpammoB

MpurotoBneHue:

Pa3oTpu Macno KOMHaTHOMW TemnepaTypbl co 150 rpammamum
caxapa (ny4dwe 3To genatb B Mukcepe). fobaBb 3 Anua u
BbIMeLlan A0 0OAHOPOAHOMN MaccChl (4Tobbl MAaCcNo Kyco4YkKaMu He
nnaasao).

NlobaBb NPOCEAHHYI0O MYKY C pa3pbIX/IMTENEM U 3aMecuh TecCTo.
TeCcTo OONKHO MOJIYYUTbCA HE CAMIIKOM XWUOKOE, HO N He
3abuTtoe, Kak ryctaa ba3sapHas cMeTaHa. 1 nobaBnso B TeCTO
Kanw apoMaTmn3aTopa «aMapeTTo». KnybHUKY NoOMON BbICYLLN W
nopexb Ha 4 4YacTu Kaxayt. Pa3beMHyto popMy ONnd TecTa


http://www.sifood.com.ua/

CMaXXb MAcCJIOM U MPUCHIMb MYKOW WX NaHUPOBOYHbLIMU CyXapsiMU.
Bblfien 4acTb TecTa, BbUJIOXK KNYOHUKY, nobaBb OCTaBLUeecs
TECTO W MO BEPXY YJIOXKN KNYOHMYKY...

B pa3orpetyto oo 180 rpagycoB AyxX0BKY nocTtasb nupor Ha 30
MUHYT. MPpUroToBb «3a/IMBKY», CMeLWan CAnBkK ¢ 1 anuom n 50
rpaMMamu caxapa. B3ben mukcepom. MNonein NMpor n roToBb eLle
30 MUHYT.

www.sifood.com.ua - KnybHUYHbIA NUpor Ha 3aBTpak


http://www.sifood.com.ua/recipe/strawberry_pie
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