CAJIAT U3 YEYEBULLbI C
KOMNMYEHOU CKYMBPUEIN U
AALOM NALUOT

Jliobnto Koraa canat 6onblle, 4em 3aKycka!

NMoHapobOuTca:

KonyeHas ckymbpus - une
3esieHas Yyeyesunua - 200 rpammos
Kucno-cnagkoe 1610ko - 1 WwryKa
anua - 4 WTyKK

nyK - 1/2

6enbin xneb - 2 noMTrKa

0JINBKOBOE MACJI0 - 2 CTOJI0BbIE JIOXKKU

COMb 1 NepeL, No BKyCY
MUKPO3€esieHb A1 NoAayn

NMpurotoBneHue:

YeyeBuuy TaTeNbHO MPOMON. JIyK n3menbyn n obxapb B
COTeNHNKe Ha 0IMBKOBOM Macse. [lobaBb YeyeBuLy 1 3anen


http://www.sifood.com.ua/

BOZOW Tak, 4Tobbl OHa MOJMIHOCTbLIO HakKpbina ee. MNoconn, goseaun
[10 KUNEHMSA 1 Bapu Ha MeasieHHOM orHe 20-30 MUHYT. A610KK
NMOMOW N HapeXb gonbkKaMu. Xneb Hapexb Kybrnkamum n ob6>xapb
Ha CyXOWN CKOBOPOZLE.

Coenan anuo nawoT. a4 3Toro 3aknnsaTn BOAY B KaCTPHOJIbKE.
[nLweByto NAeHKY CMaXXb C 060MX CTOPOH pacTUTENbHbIM MacJioM,
MOJIOXKWN Ha CTakaH, caenan yrnybnerHune. Pa3ben no aea anua Ha
nopums n noconun. NMAOTHO 3aBSXKM MELIOYEK U3 NIEHKN C ANLOM U
Bapu 6-7 MUHYT B KUNSALLEN BOLE.

CKyMOpPUMIO O4NCTU OT KOCTEN M HapeXb JIOMTUKaMK. [OTOBYIO
OCTbIBLUYIO YeyeBuLy cMewait ¢ abnokamu, xnebom n peibon.
[Monien ONMMBKOBbLIM MacJIOM 1 rnepeMeLuan. Pa3sioxun Ha
MOPLMOHHbIE TaPEsIKK, BbIOXKM SN0 NALLIOT Y MAKPO3ESIEHD.
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