
ПЕСТО ИЗ БРЫНЗЫ
В море вариаций на тему песто добавился еще
один объект! Хочешь намазывай на хлеб, хочешь
добавляй в пасту или мажь на печеный
картофель! А вообще лучше ложкой съесть все
сразу!

Понадобится:
петрушка - 1 пучок
базилик - 1/2 пучка
брынза ГМЗ - 200 граммов
жареный соленый чищенный арахис - 100 граммов
растительное масло - 100 миллилитров

Приготовление:
Зелень помой, обсуши крупно наруби. В чашу блендера icook
положи зелень, орехи, порезанную кубиками брынзу. 

http://www.sifood.com.ua/


Влей растительное масло и перебей блендером в однородную
массу. (я люблю оставить немного неоднородным).

www.sifood.com.ua - Песто из брынзы

http://www.sifood.com.ua/recipe/pesto_brinza
http://www.sifood.com.ua/recipe/pesto_brinza

