NMoHapoOurTca:

anua - 2 WTYKK

MOJIOKO - 50 MunnmnuTpoBs

rpmbbl - 100 rpammos

KOKOCOBOE Mac/o - 1 yarHas noxka
TbIKBEHHble ceMeYyku - 30 rpaMmoB
napmesaH - 20 rpammoB
MUKpPO3eneHb 415 Nofaym

NMpurotoBneHue:

[pnbbl nomon, obCyLLn 1 NopeXXb Clancamu.

fAua pasmellan ¢ MOJIOKOM M MOCOJIN.

Xopowo pa3orpen ckosopoay ICOOK 1 KNCTOUYKON CMaXKb
KOKOCOBbIM MacCJIOM.


http://www.sifood.com.ua/

O6>xapb rpubbl 40 3010TUCTOrO LIBETA.

Bnen an4Hyto Maccy, HaKpOn KPbILLKOWA 1 YybaBb OroHb Ha
MOJIOBUHY N FOTOBb 4-5 MUHYT.

[OTOBbLIN OMJIET CI0XKM MOMO0JIaM, MocCbiNb ThIKBEHHbLIMU
cemMeykamu, TepTbiM NapMe3aHoM 1 NoJaBan C MUKPO3EEHbIO.

www.sifood.com.ua - OmneT ¢ rpubamu


http://www.sifood.com.ua/recipe/mushroom_omlett
http://www.sifood.com.ua/recipe/mushroom_omlett

